m m Prasmes kvalitativam darbam un dzivei

Kas notiktu, ja Eiropas nakotnes atslega sleptos ikviena speja apgut pamata prasmes,
kas nepiecieSamas, lai orientetos musu sarezgitaja pasaule? Tas ir jautajums, kas ir
EPALE 2026. gada tematiska fokusa pamata: prasmes kvalitativam darbam un
dzivei.

Pedeja laika ne tikai Latvija, bet ari citur starptautisko organizaciju politiko diskusiju
ietekme liela uzmaniba tiek veltita tam, kas veido uz nakotni verstas prasmes.

Skaitli ir skarbi:

katrs piektais pieaugusais ES iedzivotajs saskaras ar
lasitprasmes problemam,

katrs ceturtais — ar rekinasanas prasmem,

un tikai 56 % ir pamata digitalas prasmes.

Aiz Siem statistikas datiem slepjas reali cilveki, kuriem ir gruti saprast arsta izrakstitos
medikamentus, kuri jutas izslégti no pilsoniskas lidzdalibas vai nesp€j pieklut
tieSsaistes banku pakalpojumiem un butiskiem pakalpojumiem.

Musdienu pamatprasmes ietver lasitprasmi, matematikas un dabaszinatpu
prasmes, digitalas prasmes un pilsoniskas prasmes ka savstarpeji saistitas sp€jas, kas
dod cilvekiem iesp€ju pilniba iesaistities darba, pilsoniskaja dzive un personigaja

Daudzi pieaugusie uzskata, ka tradicionala klases vide viniem nav piemeérota.

Tapec jaatceras par kopienas macibu telpam, kas ir: bibliotekas, kultiiras centri, sporta
klubi, darbavietas un socialas ieklausanas iestades, kur macibas notiek uzticama un
erta vide. Tas nav tikai alternativas vietas, bet gan vietas, kur pieaugusie var
atklat savas maciSanas sp€jas no jauna.

Cetras galvenas jomas
. Veicinat pamatprasmes ka muzizglitibas pamatu

Paradit, ka lasitprasme, rekinasana un matematika, digitalas prasmes un pilsoniskas
prasmes veido pamatu plasakam kompetenceém, piemeram, finanSu pratibai,
kritiskajai domasanai un elastigumam.

. Attistit un stiprinat kopienas macibu vidi

Paradit inovativas, ieklaujosas un vieteja limeni raditas macibu telpas, kas izveidotas,
sadarbojoties pasvaldibam, pilsoniskajai sabiedribai, nodarbinatibas dienestiem un
izglitotajiem, kuri iesaista pieaugusos, izmantojot lidzdalibas un elastigas pieejas.

. Motivacijas un iesaistiSanas macibas veicinasana

Skerslu, pieméram, zema paSapzina un negativa macibu pieredze, noveérsana,
izmantojot elastigas, interesu vaditas pieejas, kas veicina izglitojamo patstavibu.
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. Pieauguso izglitotaju profesionalizacija

Uzsvert nepiecieSsamibu pec kvalificetiem profesionaliem, kam ir pedagogiskas,
digitalas un starpkulturu kompetences, lai sasniegtu dazadus macibu dalibniekus
netradicionalas vides.

Tehnologiju parveidota pasaule, kura valda informacijas un
dezinformacijas parpilniba un kas saskaras ar bezprecedenta socialam
un vides problemam, pamatprasmes nav tikai individualas
iesp€jas, bet gan kolektiva izturiba. Tam janodrosina, ka
ikviens var pilniba piedalities sabiedribas dzive.

Eiropas darba tirgi mainas tada tempa, kas ipasi skar esos$as izglitibas sistémas.
Tehnologiska inovacija, demografiskas parmainas, zala pareja un globala konkurence
maina to, kas pieaugusajiem jazina. Un tas notiek atrak, neka var izveidot vai pielagot
esosas izglitibas programmas.

Risks ir reals: bez ticamam prognozém par nakotnes profesijam, esos$as prasmes
klust par novecojusam, pirms izglitojamie apgiist programmu. Tadejadi ir
nepiecieSams izmantot rikus un tehnologijas, veidot prognozes, kas var palidzet
parvaret plaisu starp Sodienas apmacibu un ritdienas prasibam.

Prognozes nav statiska - tas ir vadoSie instrumenti kas prasa sadarbibu starp
politikas veidotajiem, apmacibas sniedzejiem, darba devejiem un sabiedriskajiem
pakalpojumiem.

Vestijums ir skaidrs: gatavot pieaugusos nakotnei nozime veidot noturibu pret to,
kas ir prieks$a, pamatojoties uz pieradijumiem un attistot partneribu.

Profesionalas =zinasanas var atri novecot, un daudzas darba vietas pazust
automatizacijas un maksliga intelekta ietekme. Tapéc Danija biznesa akadéemija
Orhtusa macibu programmas piever§s uzmanibu un ipasi attista sesas rakstura
iezimes - etiku, drosmi, izturibu, klatbutni, zinatkari un personigo vadibu - lai
palidzetu izglitojamajiem pielagoties parmainam.

Zaudejot darbu vai atstajot aktivas darba gaitas, cilveki saskaras ar eksistencialu krizi,
kuru nakas parvartet. Tapec ir vajadzigas tadas kulturas telpas ka tautas vidusskolas,
treSas paaudzes universditates, senioru skolas, lai atrastu jegu un attistitu ieksejo
stabilitati.

EPALE jautajums: vai nakotne pieder socialajam zinatném?

Laikmeta, kas apsests ar MI un kodeSanu, pastav paradokss:
visvertigakas prasmes var izradities tas, kuras masinas nevar
atkartot.

Empatija. Komunikacija. Etiska argumentacija. Pielago$anas spéja.
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Etiska

Komunikacija Py
argumentacija
I PielagoSanas
mpatija | Prasmes, sp€ja
kuras I
masina
nevar
atkartot

Ta ka automatizacija parnem tehniskos uzdevumus, Pasaules Ekonomikas forums un
ESAO zino, ka emocionala inteligence, kritiska domasana un sadarbiba klust par
pieprasitakajam prasmem - tiesi kadas socialas zinatnes kultivet.

Socialas zinatnes vairs nav “maigas” (soft)
un tas ir butiski.

Japienem atzina, ka nakotne nepiederées programmeétajiem vai sociologiem vieniem
pasiem, bet gan tiem, kas saprot gan tehnologijas, gan cilvekus. Hiperautomatizéeta
pasaulg, tas, kas padara mus cilveciskus, ir uzskatams par miisu lielako prieksrocibu.

Ka sagatavot izglitojamos darbiem, kas vél nepastav?

Darba tirgiem mainoties izmantojot digitalizaciju, maksligo intelektu un zalo
parkartosanos, ka ari pilnveidojot uz nakotni verstu prasmju attistibu, klust butiski -
ne tikai pielagoties parmainam, bet ar1 tas paredzet, izversot petniecibu.

Ziemelvalstu EPALE atbalsta dienesti peta, ka valstis veido gatavibu nakotnei
domajot un izglitojot darbaspeku.
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Tas verojams no Zviedrijas reakcijas uz parmainam izglitibas sistema lidz Danijas
uzsvaram uz personigo noturibu un pielagosanas speju stiprinasanu. Ka ari no Somijas
vados$o prognozu modeliem lidz Norvegija aktualajam jautajumam - vai més esam
gatavi uzzinat, kadas prasibas MI izvirzis darbaspekam?

Ziemelvalstu pieeja noradas uz to, ka nakotne pieder tiem,
kas var vadit nenoteiktibu.

Sarunu saturs par nakotnes prasmem mainas - no darba némeju sagatavosanas
ritdienas darbam, lidz darba deveju izpratnei par socialo prasmju klatesamib as
nepiecieSamibu profesionalo prasmju pielietojuma un pilnveide.

Nakas atzit, ka nakotne orientéta maciSanas ir saistita ar socialo taisnigumu, kas
nozime, ka piekluve izglitibai ir kritérijs pamattiesibu garantijam nevis par maksu
iegtistama privilegija. Tikpat svarigi ir panakt, ka pieauguso pedagogi — andragogi sp€j
nodros$inat, ka pieaugu$o formala un neformala izglitoSana pamatojas un vienlaicigi
akcente ka nepiecieSamu nakotnes ipasibu etiku, drosmi, izturibu, klatbutni, zinatkari
un personigo vadibu.

Ziemelvalstis uzdod jautajumu: Ja nu nakotne nav kaut kas prognozejams, bet
kaut kas izpétams?

Jaspé€j atzit, ka nakotnes rakstpratiba ir 21. gadsimta galvena prasme — spéeja domat
vairakas jomas, apSaubit stereotipus, nonemt stigmas, izmantot izteli, lai nefokuséetos
uz velmi kontroléet to, kas ir, bet, lai uzzinatu un attistitu kaut ko jaunu, veicinatu
zinatkari.

EPALE petnieki aicina - Pielagojieties, lai uzzinatu, kapec iemacities lasit
nakotneé var but viena no svarigakajam musdienu prasmem.
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