
 
Projekta “Trešās paaudzes universitāšu tīkla izveide Latvijā sabiedrības vecākās paaudzes 

sociālās labklājības un drošības vairošanas interesēs”, līguma identifikācijas numurs: 

6.3.1.4.i.0/1/23/A/SIF/020; Akt.Nr.4.1.  

“SENIORU FESTIVĀLS” DZĪVE KĀ ZINĀŠANU CEĻŠ”” 

Pasākuma moto: "Pievieno gadiem dzīvi!" 

 

Informācija medijiem 

09.09.2025 

Kuldīgā notiks pirmais Senioru festivāls Latvijā 

 

2025.gada 17. septembrī Kuldīgā notiks pirmais Senioru festivāls “Dzīve kā zināšanu ceļš”, 

kas pulcēs vairāk kā 200 seniorus no visas Latvijas! Pasākuma patronese ir Latvijas valsts 

prezidente (1999–2007) Vaira Vīķe-Freiberga, kura festivālā uzstāsies ar uzrunu par senioru 

izglītības nozīmi. 

Festivālā piedalīsies pārstāvji no Latvijas un starptautiskie eksperti no Portugāles, Polijas, 

Lietuvas un Igaunijas, daloties pieredzē par senioru universitāšu attīstību. 

Galvenie akcenti: 

• svinīgā atklāšana ar pašvaldības un projekta pārstāvju uzrunām; 

• starptautisko ekspertu prezentācijas par Trešās paaudzes universitāšu (U3A) pieredzi 

Eiropā; 

• paneļdiskusija par senioru vietu Latvijas politikā un nākotnes perspektīvām; 

• apaļā galda diskusija “Senioru skolas kā Latvijas sudraba ekonomikas dzinējspēks”; 

• radošās darbnīcas un kopīgs senioru priekšnesums Kuldīgas Senioru skolas ukuleļu 

orķestra pavadījumā. 

Senioru festivāla mērķis – izcelt senioru izglītības nozīmi, veicināt aktīvu novecošanu un 

stiprināt Trešās paaudzes universitāšu tīklu Latvijā. 

 

Agita Pleiko, projekta vadītāja,  

“Vidusdaugavas NVO centrs” 

Tālr. 29449622 

 


